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WSTEPNIAK

Witamy Was, juz prawie Swiqtecznie, w
drugim wydaniu gazetki szkolnej Tajniak.
Przez ostatnie dwa miesiqce tyle si¢ wydarzylo,
ze mocno zalujemy, Ze papier nie jest
elastyczny i nie przyjmie wszystkiego, o czym
chcielibySmy pisac. Dlatego rozwiqzaniem
staly sie skrocone relacje ze szkolnych
wycieczek, dzialalnosci Kola Artystycznego
oraz gali Guziec. Wlqczamy si¢ rowniez do
akcji promujqcej zdrowy styl zZycia, stqd na
tamach naszej gazetki przeczytaé bedziecie
mogli artykul na temat zagrozenia, jakim sq
papierosy. Zapraszamy do lektury!!!

WSZYSTKO ZALEZY OD CIEBIE!

Nie ulega watpliwosci, ze chyba wszyscy
ludzie marzg o dobrym zdrowiu i beztroskim zyciu
pozbawionym schorzen i choréb wszelkiej masci.
Warto wigc postawi¢ sobie w tym momencie
pytanie: Dlaczego wielu z nas poprzez jeden
niepozorny natég odbiera je sobie w calosci i de
facto skazuje swdj organizm na wyniszczenie?

"Krok w doroslos¢"

Faktem jest, iz wspolcze$nie wielu mlodych ludzi,
a nawet dzieci, sigga po papierosy. Powodéw jest
wiele. Z jednej strony pojawia si¢ czysta ludzka
cickawos¢, chec siggnigcia po ,,zakazany owoc",

z drugiej za$ wplyw zlego towarzystwa, problemy
rodzinne, potrzeba odstresowania si¢ i odrzucenia
wszystkich swoich strapien na drugi plan. W moim
subiektywnym odczuciu problem coraz czgsciej
tkwi w czyms innym. Ot6z od dluzszego czasu
wsrod uczniow licedw i gimnazjow (a moze i
nawet szkot podstawowych?) mozna zaobserwowac
btedne przekonanie gloszace, iz palenie jest
swoistym krokiem w dorosto$¢. Nic bardziej
mylnego. Niestety w tym przypadku goére bierze
che¢ przypodobania si¢ rowiesnikom,
zaszpanowania w grupie oraz pokazania swojej
domniemanej dorostosci wlasnie poprzez palenie
lub picie alkoholu. Nie dos¢, ze tego typu
zachowania prowadza do licznych uzaleznien, to na
dodatek sa po prostu zatosne, z czego wigkszos¢
spoleczenstwa zapewne nie zdaje sobie sprawy.

Papieros - samobdjstwo z opéZnionym zaplonem.
Tekst etykiety umieszczonej na kazdym pudetku

papierosow jest wszystkim palaczom (i nie tylko)
na tyle znany, Zze nie ma potrzeby go tu przytaczac.

Tak w sumie to kto$ z Was sprawdzal dokladnie]
o0 co chodzi z tym zagrozeniem i powaznymi
szkodami wyrzadzonymi przez papierosy? Pewnie
tak, ale czy ktos si¢ nimi przejat? No céz, w to juz
watpie, jednak jedno muszg przyzna¢ - jest czym
sie martwi¢. Czynne, jak i bierne (przebywanie w
towarzystwie osob palacych) palenie papierosow
prowadzi do powaznych, w wigkszosci przypadkow
nieuleczalnych, schorzen i w znaczacym stopniu
podwyzsza ryzyko zgonu z powodu wywotania
choréb nowotworowych. To jedynie niektore ze
skutkow czestego kontaktu z tytoniem:

- choroby uktadu krazeniowego, takie jak zawal
serca, udar mozgu czy tez choroba niedokrwienna
konczyn dolnych,

- choroby wrzodowe,

- nowotwory ztosliwe, takie jak rak puc, jamy
ustnej, gardla, krtani, przetyku, trzustki, pecherza
moczowego oraz nerek,

- osteoporoza,

- katarakta (za¢ma),

- utrata wiosow.

Lista ta moglaby w prawdzie ciagnac si¢ w
nieskonczono$¢, lecz nie ma takiej potrzeby, bo

i tak kazdy z nas wie, co znalaztoby si¢ przy
ostatnim punkcie.

Im weze$niej tym lepiej.

Nie ma co owija¢é w bawelng. Jezeli masz
problem z papierosami, tak problem, bo inaczej nie
da sie tego nazwac, to im wczedniej pozbedziesz sie
swojego natogu, tym lepiej dla Ciebie, jak i 0s6b z
Twojego otoczenia. Jak najszybsze zaprzestanie
palenia jest w istocie zmniejszeniem ryzyka zgonu
z powodu choréb wywolanych przez szkodliwe
substancje zawarte w dymie tytoniowym. Nie
wspominajac  juz o przywroceniu  dobrego
samopoczucia, poprawieniu kondycji czy tez
zawartosci  Twojego (lub rodzicéw) portfela,
ktorego stan pozostawia wiele do zyczenia.
Niezbedne informacje o tym JAK rzuci¢ palenie
znajdziesz chociazby na tej stronie internetowej
- http://www.jakrzucicpalenie.pl

Pamietaj, ze wszystko zalezy od Ciebie :)

Kuba Zgierski la




SEZON WYCIECZKOWY

17-19 pazdziernika klasy II a
oraz II h (po dtugich oraz wyczerpujacych
przygotowaniach) pojechaty na wycieczke
trasg Krakow-Zakopane. Pomimo
zapowiedzi, iz pogoda bedzie niezbyt
atrakcyjna, na miejscu powitato nas pigkne
stonce oraz przesympatyczni ludzie.
Podczas trzech dni zwiedziliSmy pigkne
miasto Krakow, weszliSmy nad Morskie
Oko oraz zrobiliSmy oscypkowe zakupy na
Krupéwkach.  OdwiedziliSmy  rédwniez
Wawel, gdzie z u$miechnigta panig
przewodnik zobaczyliSmy krypty oraz
grobowce krolow polskich, jak i na samym
szczycie wiezy dotkneliSmy  (jedynie
panie) Dzwonu Zygmunta. Ale nie to bylo
najwazniejsze! Podczas tych trzech dni
obie klasy spedzity wspaniale chwile oraz
poglebity wigzi. MieliSmy okazje przy
cieple ogniska opowiada¢ sobie mrozace
krew w zylach historie oraz stuchac
dowcipéw miejscowych gorali, jak i
wspiera¢ si¢ podczas wyczerpujacej
wspinaczki w  goérach. Wiele o0séb
otworzylo si¢ i pokazalo swoje drugie
oblicze oraz to, iz zycie ucznia nie polega
jedynie na nauce! Rowniez nauczyciele,
ktorzy na co dzien sg dla nas przykladem
oraz staraja si¢ tlumaczy¢ tajemnice
otaczajacego nas Swiata starali si¢ nam
dorowna¢ podczas nietatwych goérskich

wypraw. Wérod uczniow z naszej szkoly

byto dwdch ucznidw z wymiany — Martina

i Robin. Oboje byli zachwyceni pigknem
naszego kraju oraz cudowng pogoda, ktéra
nas zaskoczyla.

Teraz, styszac stowo
,wycieczka”, kazdy z uczestnikow na
pewno przywotuje niesamowite
wspomnienia, o ktérych nie sposob
zapomnie¢. Chwile tam  spgdzone
polaczyly klasy 1 na pewno zmienity
sposob postrzegania nauczycieli przez nas
oraz odwrotnie. Mam nadziej¢, iz takie
wypady beda w naszej szkole czgstsze,
a my, czekajac z utgsknieniem na nastepne,
bedziemy starali si¢ $wieci¢ przyktadem

jak przystato na uczniow XXII LO.

Natalia Pozak. II H
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Trudno nie zauwazy¢, ze w tym roku szkolnym w XXIII Liceum Ogdlnoksztatcgcym wiele sig
zmienifo w kwestii organizacji szkolnych akademii rocznicowych. Po raz pierwszy zostaliSmy bardzo
mile zaskoczeni podczas uroczystego rozpoczecia roku klas pierwszych. Nowych ucznidw nie witaty
piosenki w stylu ,Zegnajcie wakacje”, a inscenizacja na temat historycznych wydarzer roku 1939.

Stylizowane stroje, starannie dobrane rekwizyty , dekoracje no i oczywiscie powazna
tematyka akademii staty sie znakiem rozpoznawczym Szkolnego Kota Artystycznego, dziatajgcego pod
kierunkiem pani Beaty Kozdron i pani Justyny Niezgody. W sktad zespotu wchodza: Blanka Lisiewicz,
Edyta Szlendak, Agata Jaworska, Ewa Trze$niewska, Kamil Zbaradzki, tukasz Wojcik, Karolina
Woéjtowicz i Magdalena Smietanka oraz Karolina Nurzyriska, Kuba Biaty, Emilia Czuma, Klaudia
Adamczyk, Radostaw Gruszczyk. Do dnia dzisiejszego mieliSmy okazje obejrze¢ trzy spektakle: z okazji
wybuchu drugiej wojny $wiatowej, Swieta Niepodlegtosci oraz inscenizacje upamietniajacg zmartych
artystow. W sekrecie zdradzamy, ze w przygotowaniu sg kolejne przedstawienia...




PROJEKT GUZIEC

(Klaudia Mikotajczyk i Kinga Kaliniak)

Od pazdziernika do listopada w
naszym Liceum odbywaly sie szkolenia w
ramach LOkomotyw. Moglismy sie wiele
dowiedzie¢ na temat tego, jak stworzy¢ wiasny
projekt, co jest potrzebne do jego realizacji.
Wynikiem szkolen jest projekt GUZIEC. Mial
on na celu pokaza¢, ze licealisci majq pasje,
ktore pragnqg rozwijaé oraz ze sq miezwykle
kreatywni. W ramach GUZCA w szkole przez
dwa tygodnie odbywaly sie warsztaty z tanca
towarzyskiego, nowoczesnego oraz gry na
gitarze. Calos¢ staran podsumowala gala, na
ktorej zaprezentowane zostaly efekty naszej
pracy. Odbyla sie ona we wtorek, 04.12.2012
roku o godzinie 17 na patio naszej szkoly.
Sponsorem byla firma ALIANCE. Wystep
uswietnila grupa ze szkoly tanca UDS oraz

miodzi iluzjonisci.

Gosé wieczoru —

Grupa tarica UDS

Pani dyrektor Monika
Wrona odbiera
podzigkowanie od
organizatorow

Wszyscy éwiczyli
bardzo intensywnie!

Publicznosé rowniez
dopisata!!!




CZAS POWROTU (2]

Na glowe kroczacego elfa co jakis czas
sypaty sie grodki ziemi spomiedzy peknie¢ w
suficie, czasem musiat ostroznie przeciskac sie
miedzy korzeniami, a $ciang. Rzucat co chwile
rozne mniej i bardziej soczyste przeklenstwa,
tunel byt tylko co jaki§ czas oswietlany
ksiezycowym  poblaskiem, rzucanym  dzieki
systemom wielu zwierciadet, ktére nadal dziataty.
Mezczyzna znajdowat sie kilka metréw pod
ziemig, coraz czesciej sam sobie sie dziwit, jak
zmyslnie  znalazt inzynieréw tworzacych to
os$wietlenie. Odetchnat z ogromng ulgg gdy
korytarz zaczat sie poszerza¢, az elf w koncu
dotart do sporej komnaty, zastawionej wieloma
kamiennymi regatami, biurkiem pod $ciang oraz
ogromnym tézkiem w rogu. Mezczyzna zasiadt
nieco zmeczonym na granitowym krzesle, ktére
przysunat blizej stolika, przytknat palec do knota
Swieczki, a ten po chwili buchnat szkaradnym,
szkartatnym ptomieniem, ktéry zdawat sie wrecz
zwalczac¢ Swiatto ksiezyca. Mag chwycit jedng z
wielu ksigg lezgcych na biurku, ta akurat byta
najmniej ozdobna ze wszystkich. Prosta skdrzana,
zakrwawiona oktadka skrywata jego osobiste
zapiski, to dzieki nim wie kim byt i... Kim jest.

Otworzyt dziennik na jednej z pierwszych
stron, pozotkte, splamione posokg stronice
zdawaty sie dawno juz nieotwierane. Westchnaf,
jednak jego zmeczone zyciem oczy powoli
przeglgdaty kolejne znaki na papierze.

,Siostra... Gdzie moja siostra? Zgineta?...
Masakra... Smier¢ wielu... Tyle cierpienia, bélu...
Sojusznicy,  przyjaciele..  Rodzina...  Zgineli...

Kim jestem? Kim... Ja... Ja jestem rycerzem,
szlachcicem... Musze walczy¢ o swoje krolestwo,
pomsci¢ swéj rod... Musze... Musze zgtadzic
nieumartych, nie wazne ilu... Setki... Tysigce,
miliony... Muszq... ZGINAC!”

- Szlachcic... Rycerz... — parsknat elf pod nosem,
przerzucit przypadkowo wybrane strony, przy
okazji mruczgc kilka stow inkantacji. Trupia dton

powoli podniosta sie, kilka ciemnych smug
ogarneto wyczyszczone do bieli kosci, ktore
podpetzty sktadajgc sie w catos$é. Reka pochwycita
kielich z rogu stotu i przywlekt go do elfa, ktory
powoli wychylit kilka tykéw szkartatnego trunku.
Ponownie wbit wzrok w ksigge.

,Te stowa... To wszystko co pamietam... Nie wiem
czemu nie zabrali mi tego dziennika, po... Po
wskrzeszeniu...Ale... Pamietam jak umarfem...
Wszystko sobie przypomniatem, bdl, cierpienie...
Chtéd, cate Zycie przemkneto przed moimi oczami,
zapach ukochanej zndéw pojawit sie w moich
nozdrzach, smutek... Zal straty, rozstania... BOl...
A potem tyko ciemnos¢, zimna, bezduszna
ciemnos¢, ktéra zdusita... Zdusita moje ostatnie
iskry zycia...

Cafte zycie stracone, stawa, bogactwo, mitosc... Co
mi zostafo? Stuzba... Stuzba jedynemu Krélowi,
mojemu Panu...”

EIf przerzucit nastepne karty, a gdy
szkartatne krople sptywaly po jego wargach i
brodze, przetart je niedbale wierzchem dfoni.
Trupia reka przyciggneta Swiece jeszcze blizej, a
mezczyzna odstawit kielich. Wrdcit do lektury.

,Jestem potezny... Krél obdarzyt mnie ogromnq
mocq, mimo, ze zestat mnie na ten kraniec Swiata
jako siatke wywiadowczq... Jednak zyskatem
potege! Pod wtasng komende dostatem catg
rzesze wojownikdw, zaréwno ghouli,
nekromantdw, jak i kobiecych duchdéw, banshee.
Te ostatnie byty najistotniejsze, to One potrafity
przejmowac ciata Zywych... Jednak nie to jest
wazne, mam wtasnq wole. Moge czynic tutaj co
chce, dopdki jest to zgodne z nakazami Pana...
Moi przeciwnicy... Zatosni, stabi ludzie... Poznajgq
maj terror, gniew Pana...”

EIf znowu pospiesznie przerzucit kilka
kartek, nie przejmujac sie catym otoczeniem.
Zignorowat nawet fakt, ze do sanktuarium weszta



jedna z ostatnich nekromantek. Byla to jego
osobista elita, a ignorowanie ich nie nalezato do
przyzwyczajen przywaédcy.

,Krdl nie zyje... Umart... Jestem wolny... JesteSmy
wolni... Tylko co teraz? Stracitem... Tylu
towarzyszy... Tylu mi wiernych towarzyszy,
wielbitem ich... byli mi wierni... Smier¢ kazdego z
nich mnie bolata, jednak... Musze prowadzic tych,
ktorzy przezyli... Sq w szoku, wszyscy sq w szoku...

7

Jak mamy przezy¢? Jako nieumarte potwory?...

Na jego twarzy przez diuiszg chwile
zawiesita sie nuta smutku, mimo tego — ciszy nie
przerwat mu nikt. Wisiata przez dobre kilka
minut, gdy jego oczy S$ledzity, ktérys juz raz ten
sam werset. Powoli unidst wzrok na przybylay
nekromantke, zmruzyt oczy przygladajgc sie jej
urodzie. Bez stowa pokiwat gtowa, wstat i opart
sie o biurko. Tym razem na jego twarzy zaczefa
pojawiac sie frustracja...

- Nie... To nie tu... Nie ma tego, szlag! — warknat
gtosno i przerzucit nastepne karty ksiegi, szukat.
Gorgczkowo szukat, dopiero po kilkunastu
sekundach z hukiem uderzenia piesci sie
zatrzymat. Wstat, zaczat kroczy¢ po pokoju, coraz

szezescia

Zdrowych i wesolych Swiqt

bardziej zirytowany. Tym razem, czytat juz na
gtos.

- Znalaztem! Miejsce, ktére byto moim domem...
Rozumiesz? — spojrzat na nekromantke — Trzeba
sie bedzie przygotowad... W czym problem?

- Chciatam tylko przypomnie¢, ze dzisiaj bedzie
odprawiany rytuat wskrzesze... — jednak jej stowa
zostaty predko uciszone.

- Wiem. ChodiZmy. — opuszczajagc swe
sanktuarium wzigt dziwny kamien z odcisnietg
nan dtonig...

Bozego Narodzenia i

w Nowym 2013 Roku

Zyczy REDAKCJA!!!



